
 

 
RECUEIL DES URINES DE 24 HEURES 

 

 

 

 
 

1. AU LEVER : 

- Vider la totalité de la vessie dans les toilettes ; 

- Noter sur le flacon vos nom et prénom ; 

- Noter la date et l’heure sur le flacon : c’est le point de départ des 24h. 

 

 

 
2. PENDANT 24 HEURES : 

- Recueillir la totalité des urines dans le flacon jusqu’au lendemain même heure ; 

- Fermer hermétiquement le flacon, vérifier que vous l’avez correctement identifié (NOM, Prénom) et 

remplir la deuxième partie de cette fiche ; 

- Placer le flacon et la fiche dans la poche prévue à cet effet et acheminer le tout rapidement au laboratoire 

accompagné de la prescription. 

 

 

RENSEIGNEMENTS OBLIGATOIRES : 

Nom, prénom : ....................................... 

Date de naissance : ……/…../………. 

Date et heure du départ des 24h : le .......... à ............ 

Rendu des résultats : Dans la plupart des cas, les résultats seront disponibles le jour même à partir de 17h30. 
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